
 

 

 



PREGUNTAS FRECUENTES 

1)¿Que incluye la mensualidad? 

R: La mensualidad incluye:      

✅ Taller presencial de fin de semana una vez  en el mágico *Rancho Madre Tierra* 🌿🌄 Iniciamos el 5 y 6 de 

Julio, 2025 (ambos días de 10am a 8pm) 

✅ Seguimiento semanal por Zoom todos los lunes a las 8:00 pm durante 6 meses. 

✅ Biblioteca Exclusiva de Libros y Audiolibros 

Desde el primer día el acceso a una biblioteca digital con cientos de libros y audiolibros seleccionados 

especialmente para tu crecimiento personal y espiritual.  

 

2) ¿Qué pasa si no puedo asistir un fin de semana?, ¿Se puede reponer en otro 

grupo más adelante? 

R: Por ahora no hay nuevas fechas programadas para los próximos talleres, así que si este llamado resuena 

en tu corazón, no lo dejes pasar. 

Te recomiendo asistir al menos un día... y si puedes día y medio, ¡mucho mejor! 

Y si por alguna razón no puedes estar presente todo el tiempo, no te preocupes: tendremos sesiones de 

seguimiento por Zoom todos los lunes de 8:00 a 10:00 p.m. 

Ahí volveremos a tocar los temas esenciales del taller, para que puedas ponerte al día, integrarlo a tu ritmo y 

seguir creciendo con el grupo. 

3)¿Dónde está ubicado el Rancho Madre Tierra? 

R: Está ubicado a 30min del centro de Puerto Vallarta, justo atrás de Mojoneras – DA CLICK EN EL LINK 

SIGUIENTE PARA VER LA UBICACIÓN EXACTA: https://maps.app.goo.gl/ZsyeMSs2DRLDEbkx9  

4)¿Puedes profundizar en cada uno de los temas que se verán en el Taller? 

R: Con gusto, aquí tienes dos videos en los que explico con detalle en que consisten cada una de las dinámicas 

que veremos en los 6 meses: 

Video 1: https://youtu.be/hOwYH3cQuVk  

Video 2: https://youtu.be/pCX-AY6TMR0  

 

 

 

https://maps.app.goo.gl/ZsyeMSs2DRLDEbkx9
https://youtu.be/hOwYH3cQuVk
https://youtu.be/pCX-AY6TMR0


5)¿Puedes resumir ¿qué incluye el taller en 50 líneas? 

R: Con gusto, aquí tienes el resumen del Taller Ave Fenix en 50 líneas: 

1. El Taller Ave Fénix nació de una necesidad real de transformación vivida por Neto y Memo.   

2. Se inspiró en un momento de claridad tras una meditación profunda.   

3. El deseo no era sobrevivir, sino vivir con plenitud.   

4. Dirigido a quienes se sienten atrapados, vacíos o desconectados.   

5. Es una propuesta para dejar de cumplir expectativas ajenas y comenzar a vivir desde el alma.   

6. El taller propone “quemar jaulas internas” para renacer.   

7. Es un proceso de 6 meses que incluye cuerpo, mente y espíritu.   

8. Promete sanación, conciencia y liberación profunda.   

9. La estructura se basa en 4 etapas: Bien Pensar, Bien Hacer, Bien Tener y Bien Estar.   

10. En Bien Pensar se trabaja la mente con meditación, PNL y Un Curso de Milagros.   

11. En Bien Hacer se crean hábitos conscientes y se rompe el piloto automático.   

12. En Bien Tener se desbloquea la abundancia y las relaciones sanas.   

13. En Bien Estar se integran terapias corporales y emocionales.   

14. Cada fin de semana es una experiencia transformadora única.   

15. El primer módulo incluye Yoga de la Risa y Apreciación.   

16. También se trabaja el perdón a papá y mamá con abrazoterapia.   

17. Se integran Constelaciones Familiares para sanar vínculos profundos.   

18. La Biodanza ayuda a soltar el cuerpo y reconectar con la vida.   

19. En el segundo módulo se trabaja balance de vida y administración del tiempo.   

20. También se abordan hábitos atómicos, comunicación e inteligencia emocional.   

21. El tercer módulo se enfoca en el “Arte de Vivir” y la Respiración Consciente.   

22. El “Plan C” es un mapa emocional para momentos difíciles.   

23. El cuarto módulo trata el Propósito de Vida.   

24. Se utiliza el Test de la Pasión para descubrir lo que realmente amas.   

25. Se redacta una Visión Personal para reprogramar la mente subconsciente.   

26. El quinto y sexto módulo son de Maestría y Refinamiento.   

27. Aquí se afila el alma y se fortalecen aprendizajes clave.   

28. El trabajo es práctico, vivencial y profundamente introspectivo.   



29. El taller incluye manual digital y grupo de WhatsApp.   

30. Hay certificación de participación.   

31. El precio es accesible: $13,000 pago único o 6 pagos de $2,500.   

32. Se incluyen snacks saludables y agua fresca durante los talleres.   

33. La comida principal no está incluida, pero hay opciones cercanas.   

34. Para apartar el lugar se solicita solo $500 pesos.   

35. Se ofrece garantía de satisfacción total.   

36. Si no hay transformación en el primer fin de semana, se devuelve el 100%.   

37. Neto, el facilitador, tiene más de 20 años de experiencia.   

38. Ha sido terapeuta, tallerista y guía en desarrollo humano.   

39. Ha trabajado con empresas, escuelas y organizaciones de renombre.   

40. También ha escrito el libro Sanando Yo Sanan Todos.   

41. Cada lunes se ofrece seguimiento por Zoom durante los 6 meses.   

42. Este acompañamiento se hace en el programa Familias Despiertas.   

43. Se brinda acceso exclusivo a una biblioteca digital de libros y audiolibros.   

44. El enfoque es integral: mente, cuerpo, emociones y espíritu.   

45. La comunidad es uno de los pilares del proceso de transformación.   

46. El objetivo final es que cada persona recuerde su verdadero poder.   

47. Que se liberen bloqueos, se sane el pasado y se abrace la vida.   

48. Ave Fénix no es un taller, es un renacer completo.   

49. Quien entra con el corazón abierto, sale con alas nuevas.   

50. Y como dice Neto: “Cuando reímos juntos, somos uno.” 

 

 

 

 

 

 

 



6)¿Quién es el Facilitador? 

“Mi misión es Aprender Enseñando” 

Hola, te escribe Ananda Ishaya (Ernesto Guerra) y “ESTOY AQUÍ ÚNICAMENTE 
PARA SER ÚTIL” 
Soy autor de los libro “Sanando Yo Sanan Todos” y “Volver al 
Presente“, Facilitador de Talleres Grupales, y Psicoterapeuta Gestalt dando 
consultas a personas que, sin importar su ubicación estén dispuestos 
a “DARSE CUENTA & RESPONSABILIZARSE JUNTO CONMIGO”. 
Así mismo practico meditación de forma consistente desde el año 2013 
y Maestro Calificado de La Ascension de los Ishayas. 
 
Desde 2002 dirijo la Escuela de la Felicidad (Grupo de WhatsApp Gratuito) me 
he dedicado a compartir mi pasión de ir al silencio a través del Curso de la 
Primera Esfera (Taller de Meditación de 3 días) y múltiples recursos de 
sanación en Youtube, Spotify y Facebook. 

 
Así mismo, soy Tallerista de Cursos Online (lunes 8pm desde 2021) y Presenciales desde hace 20 años con temas 
como: Yoga de la Risa, Apreciación, Administración del Tiempo, Balance de Vida, Altamente Efectivos, 
Comunicación Efectiva y Mindfulnesss que he impartido en empresas tales como Liverpool • COSTCO • Hotel 
Four Seasons Punta Mita • Hotel Marriot • Hotel Mar y Sol las Palmas • GRUPO ACIR • Sindicato de Maestros de 
Pto. Vallarta • Seapal VALLARTA • Discoteque Strana • Construrama • DRSE • Notaria 2 • Desarrollo 
Habitacional La Primavera • Shanti Studio • Colectivo LGTB • Restaurant Coleguita • Rest. Mauricios • Rest. 
Lukumbe • Tiendas de Accesorios Exotik • Tiendas de Ropa London • Plaza Caracol •Plaza Galerias • Centro de 
Desarrollo Infantil • UNIVA • Multinivel Kyani • Greenland Jardineria • Tropical Incentives DMC • Artepil SPA • 
Colegio Montessori • Col. Ameyali • Col. Lizardi • Col. Jefferson • Secundaria 81 • Jardin de Niños de la Aurora • 
CONAFE • Club Rotario Marina Mallarta • Hotel Vidanta • Secrets Bahia Mita  
 

Te invito a soltar lo que pesa, abrazar tu historia y renacer con más claridad, fuerza y amor… como el ave fénix 

🔥🕊️ 

Aquí puedes echarle un vistazo 👉 https://www.EscueladelaFelicidad.org  

P.D. Si conoces a alguien que esté en un momento de cambio, búsqueda o transformación 🌱, te agradecería 

muchísimo si me compartes su contacto para enviarle la info por WhatsApp 📲 

¡Gracias de corazón! 💛 
 

https://www.amazon.com.mx/SANANDO-SANAN-TODOS-Reflexiones-Ejercicios-ebook/dp/B083Y66SGD/ref=sr_1_1?__mk_es_MX=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=3UXA8AUDTL9PU&keywords=sanando+yo+sanan+todos&qid=1701705607&sprefix=sanando+yo+sanan+todos%2Caps%2C122&sr=8-1
https://www.amazon.com.mx/Volver-Presente-Cuentos-Reflexiones-Spanish/dp/B0CLHDX74B/ref=sr_1_1?__mk_es_MX=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1CB69XU2CL0RP&keywords=volver+al+presente&qid=1701705640&sprefix=volver+al+presente%2Caps%2C122&sr=8-1&ufe=app_do%3Aamzn1.fos.4e545b5e-1d45-498b-8193-a253464ffa47
https://www.amazon.com.mx/Volver-Presente-Cuentos-Reflexiones-Spanish/dp/B0CLHDX74B/ref=sr_1_1?__mk_es_MX=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1CB69XU2CL0RP&keywords=volver+al+presente&qid=1701705640&sprefix=volver+al+presente%2Caps%2C122&sr=8-1&ufe=app_do%3Aamzn1.fos.4e545b5e-1d45-498b-8193-a253464ffa47
https://ernestoguerra.com/
https://ernestoguerra.com/terapia-individual-y-grupal/
https://www.thebrightpath.com/es/
https://escueladelafelicidad.org/whatsapp/
https://www.thebrightpathmexico.com/cursos
https://www.thebrightpathmexico.com/cursos
https://youtube.com/@chulada
https://open.spotify.com/show/4E5PYLxC9JoSZKmkqwsZIC?si=97098a654b7f431d
https://www.facebook.com/superacionpersonal
https://www.escueladelafelicidad.org/

